C521M

LIEGEERGOMETER

Die halbliegende Sitzposition, guter Komfort und viele
Einstellungsmadglichkeiten an den Pedalen machen das
C521M Liegeergometer zu einer besonders guten Wahl
flr Nutzer mit Knieproblemen oder eingeschrankter
Bewegungsfreiheit.

HAUPTMERKMALE

- Bidirektionales Treten fiir mehr Flexibilitat
und Reha-Variationen

- Beidseitig verstellbare Kurbeln zum Anpassung
der Pedalumdrehung

» Verstellbare Riickenlehne und schwenkbare
Armlehnen fiir optimalen Sitz und Komfort

« Netzriickenlehne mit Tasche fiir Warme- und
Kaltetherapie

» Sehr geringer Anlaufwiderstand fiir korperlich
geschwachte oder untrainierte Nutzer

TECHNISCHE DETAILS

Gerategewicht

83 kg

Abmessungen (L x B x H)

170 x 66 x 127 cm

Widerstand

20 Stufen mit 0,1er-Schritten

Max. Nutzergewicht

205 kg

Anforderungen
Stromversorgung

220V /50HZ

Anforderungen Stecker

Kontaktieren Sie lhren Vertriebspartner fir
spezifische Anforderungen

Dreifarbiges LED-Display

Sporis/irt

KONSOLE OPTIONALE FEATURE

Therapeutisches FuRpedal

Messungen

Trainingsstufe, Kalorien, Zeit, Umdrehungen
pro Minute, Entfernung, METs, Watt,
Geschwindigkeit, Herzfrequenz,
Zielherzfrequenz

Workout Programme

Berg, benutzerdef. Intervall, Manuell, Track,
Zufall, Cardio/Gewichtsverlust Herzfrequenz,
benutzerd. Herzfrequenz, Iso-Kinetik, Iso-Kraft,
4 Benutzer-IDs

Besonderheiten

Design fir einfachen Einstieg

Bidirektionaler Widerstand

Hochklappbare Armlehnen

Verstellbare Kurbeln

Horizontale Sitzverstellung tber 4 Tragerrohre
Widerstand in Watt

BESONDERE MERKMALE

Adjustable

Cranks

W SEAT TILT

Adjustable
& Pivoting
Seat Camage

Optionale Feature

Therapeutisches Fukpedal
Herzfrequenz-Brustgurt
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