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Das C574R Liegeergometer gewährleistet dank des 
schlanken Designs sowie individuell anpassbarer 
Rückenlehne und Sitz einen schnellen und einfachen 
Einstieg in das Gerät. Mit der Fingertipp- und 
Kippschaltersteuerung am Bildschirm und an den 
Gri� en kann der Widerstand jederzeit komfortabel 
eingestellt werden.

HAUPTMERKMALE
• Horizontal verstellbare Sitzfläche und Rückenlehne
• Herzfrequenz Kontaktsensoren
• Eigenstromversorgung

C574R LIEGEERGOMETER

TECHNISCHE DETAILS

Gerätegewicht 96.3 kg

Abmessungen (L x B x H) 172.5 x 66 x 140.4 cm

Widerstand 40

Anforderungen 
Stromversorgung

N/A

Anforderungen Stecker N/A

Max. Nutzergewicht 205 kg

Messungen
Herzfrequenz, Umdrehungen pro Minute, 
Widerstand, Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit, 
Kalorien

Workout Programme
Manuell, Zufällig, Intervall (3), Plateau, 
Fitnessprogramm, Gewichtsverlust, Cardio

Besonderheiten

Mehrpunktverstellung von Sitz und Rückenlehne

Design für einfachen Einstieg

Fingertip-Steuerung

Eigenstromversorgung

NÄHERER BLICK

Fingertip-Steuerung Verstellbare Sitzfläche und 
Rückenlehne




