DF303

LATZUG / LAT-RUDERN

Die SportsArt Doppelfunktion Linie wurde speziell
entwickelt, um mehrere Muskelgruppen pro Station
zu trainieren. Die Gerate gewahrleisten eine groBBe
Trainingsvielfalt auf kleinem Raum und sind somit
perfekt fur kleine Raumlichkeiten.
HAUPTMERKMALE

» Multipositionsgriffe fiir verschiedene Training
smoglichkeiten

» Verstellbarer Sitz und Brustpolster
« Gewichtsabstufungen: 5 kg; 7.5kg
» FuBstiitzen zur Stabilisierung

TECHNISCHE DETAILS

Gerat Gewicht | 222.5 kg

Abmessungen (LxBxH) | 153.3 x 113.4 x 226.3 cm

Max. Trainingsgewicht | 100 kg

Max. Gewichtslagerung | 227 kg

Latzug: 7 kg
Einstiegsgewicht | Lat-Rudern: 4.5 kg
Brustpresse: 10 kg

Die 120 mm Seilrollen mit tiefer Nut gewahrleis-
ten eine sichere und einwandfreie Seilfiihrung

SchweiBné&hte von SchweiBrobotern

Flihrungsstangen aus rostfreiem Edelstahl sind

LDy besténdig und langlebig
Strapazierféhige Polsterung

Zahlreiche Einstellméglichkeiten fiir optimale
Individualisierung

WEITERE DETAILS

Lat Pull Down Mid Row

Die Doppelfunktion Serie ermdglicht es dem Der innovative Trainingsarm ermoglicht
Nutzer, mindestens 2 Hauptmuskelgruppen eine einfache Umstellung zwischen
pro Gerat zu trainieren Brustpresse und Ruderzug

Sporis/irt

Gewichtsstapel mit Gerduschdampfung
und magnetisierter Gewichtsgabel
gewahrleisten Komfort und Sicherheit
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