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INDEPENDENT
LATERAL RAISE

Die SportsArt Status Strength Serie ist unsere
Premium Studiolinie und kombiniert schlankes und
modernes Design mit hochwertigen Komponenten
und uberlegener Biomechanik, um lhrer Anlage
unibertroffene Qualitdat und Funktionalitat zu bieten.

HAUPTMERKMALE

» Die Griffe drehen sich mit und reduzieren die
Beanspruchung der Handgelenke

. Sitzverstellung mit Gasdruckfeder sorgt fiir eine
optimale Trainingsposition des Nutzers

» Die FuBstitze gewahrleistet eine biomechanisch
korrekte Ubungsposition

« Ellenbogenpolster erhdht die Stabilitdat und
gewadbhrleistet die gezielte Starkung des
seitlichen Deltamuskels

» Feinjustierung des Trainingsgewichts in 1,5
und 3 kg Schritten

TECHNISCHE DETAILS

Gerdt Gewicht

222 kg

Abmessungen (LxBxH)

139.7 x135.5 x152.5 cm

Gewichtsstapel

60 kg

Max. Nutzergewicht

227 kg

Einstiegsgewicht

3.5 kg

Besonderheiten

Kraftigt die seitlichen Deltamuskeln

Das Riickenpolster gewdhrleistet ein gezieltes
Training der Deltamuskeln und sorgt fiir eine
stabile Haltung

Die aufrechte Griffposition hilft, das Schulter-
Impingement-Syndrom zu vermeiden, da die
Handgelenke in einer neutralen Position bleiben

Magnetische Absteckgabel mit Spule ermoglicht
eine schnelle und sichere Auswahl der Gewichte

Gewichtsstapel aus gewalztem Stahl mit
Gerdauschdampfung

Flihrungsstangen aus rostfreiem Edelstahl sind
besténdig und langlebig

Gurtband aus Kevlar fiir einen leisen, reibungslosen

Betrieb und optimale ReiRfestigkeit; das Band
enthalt Stahlseile mit einer Reikfestigkeit von 998
kg.

Doppelt gendhte Polsterung

Strapazierfahige Polsterung

—

Absteck-Gabel
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