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Die SportsArt Performance Strength Linie kombiniert 
Qualität und Wertigkeit in einem eleganten 
Trainingssystem mit über 20 Stationen, das für 
jedes Budget geeignet ist. Die niedrige Höhe 
der Gewichtsstapel und die kompakte Stellfläche 
machen sie ideal für Einrichtungen jeder Größe. 
Unsere Lat-Rudermaschine gewährleistet dank der 
seitenunabhängigen und auseinanderlaufenden 
Trainingsarme eine Vielzahl von Trainingsmöglichkeiten 
für die gesamte obere Rückenmuskulatur. Den 
Widerstand hierfür bietet ein Gewichtsblock mit vielen 
Einstellungsmöglichkeiten, um jeder Art von Nutzer 
gerecht werden.

HAUPTMERKMALE

 • Bequeme Sitzhöhenverstellung für verschiedene   
  Körpergrößen

 • Verstellbares Brustpolster zur Anpassung an 
  die Armlänge 

 • Doppelt genähte Polsterung

P821 LAT-RUDERSTATION

NÄHERER BLICK

Absteckgabel

TECHNISCHE DETAILS

Gerät Gewicht 166.5 kg

Abmessungen (LxBxH) 147.6 x 117.5 x 144.7 cm

Max. Trainingsgewicht 80 kg

Max. Gewichtslagerung 227 kg

Einstiegsgewicht 4.5 kg

Besonderheiten

Die 120 mm Seilrollen mit tiefer Nut 
gewährleisten eine sichere und einwandfreie 
Seilführung
Gewichtsstapel aus gewalztem Stahl mit 
Geräuschdämpfung
Führungsstangen aus rostfreiem Edelstahl sind 
beständig und langlebig
Stahlseile mit einer Tragfähigkeit von 680 kg
Strapazierfähige Polsterung
Stellhebel mit Federverriegelung
Magnetische Absteckgabel mit Spule ermöglicht 
eine schnelle und sichere Auswahl der Gewichte
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